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ESTADO CIVIL   : Casado 

LIBRETA ELECTORAL  : 05234248 

LIBRETA MILITAR  : 241324 

FECHA DE NACIMIENTO : 31 de Diciembre de 1945 

DIRECCIÓN   : Almirante Guisse Nº 282 

CIUDAD    : Iquitos 

TELEFONO    : 23-3437 
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Médico cirujano, con especialidad en Dermatología con experiencia en Salud 
Ocupacional, Supervisión y Administración en Programas de Salud, Ganador de 2 
Premios Kaelin que se Otorga al Mejor Trabajo en Ciencia y Salud   y Trabajos de 
campo en Petróleos del Perú, Getty, Occidental Petroleum Company, Parker, Phillips, 
ESSALUD, IMET-ESSALUD; docencia en la Universidad Nacional de la Amazonia 
Peruana e Investigador de prestigio con plantas medicinales para el tratamiento de 
infecciones parasitarias, vírales, genéticas e inmunológicas en Medicina Tradicional. 
 
 
 
 
ESTUDIOS REALIZADOS 
 
UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO VILLAREAL 
Especialidad de Dermatología                     2001 
 
UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE SAN MARCOS  
Egresado de la Especialidad de Dermatología                   1990 
 
UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE SAN MARCOS 
Medico Cirujano                     1973 
 



 

 
EXPERIENCIA PROFESIONAL 
 
INSTITUTO DE MEDICINA TRADICIONAL – IMET – ESSALUD 
Director.               2001-2005 
 
HOSPITAL III IQUITOS ESSALUD 
Médico Especialista en Dermatología en condición de nombrado.       1986-2005 
 
DISTRIPLAST 
Invitado como Médico consultor en enfermedad del Colágeno,  
Cáncer y  Sida,  en Paraguay, Brasil, Argentina y Uruguay.        1996-2001 
 
UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE SAN MARCOS 
Profesor invitado. Cátedra de Farmacognosia en  la Facultad de  
Farmacia y Bioquímica.            1998-2001 
 
INSTITUTO DE MEDICINA TRADICIONAL – ESSALUD 
Responsable de Investigaciones en  Sida, Cáncer, Enfermedades  
Genéticas.               1990-2000 
 
HOSPITAL II IQUITOS ESSALUD 
Jefe del Servicio de Medicina en el Hospital.          1993-1994
     
UNIVERSIDAD NACIONAL DE LA AMAZONIA PERUANA 
Miembro de la Comisión de Implementación del Programa de 
Educación Bilingüe.              1985-1986 
      
PETROLEOS DEL PERU EN LA SELVA 
Médico Jefe.               1975-1984 
 
UNIVERSIDAD NACIONAL DE LA AMAZONIA PERUANA 
Fundador de la Facultad de Medicina.                    1983 
 
 
PARTICIPACION  EN EVENTOS CIENTIFICOS 
 
5to Simposio Nacional de Medicinas Tradicionales Ancestrales, Medio  
Ambiente y Ciencias Afines, realizado en el Centro Cultura de la 
República, “Cabildo”. Asunción – Paraguay        2006 
 
SEGURO SOCIAL DE SALUD 
“PREMIO KAELIN 2004”, 1er Puesto en el Nivel B de Hospital II y III 
Por decisión unánime del Jurado Calificar en mérito al trabajo  
de investigación “Estudio Preclínico de la MANSOA ALLIACEA 



 

(LAM) A GENTRY (BIGNONIACEAE) 
  
  2005 
 
UNIVERSIDAD NACIONAL DE ASUNCIÓN – PARAGUAY 
Registro de Título de Médico Cirujano en el Libro del Rectorado                 2003
   
 
 
Invitación del Ministerio de Salud Pública y Bienestar Social 
Asunción - Paraguay 
Hospital Psiquiátrico para dictar una conferencia sobre  
FITOCOMPLEJOS EN LA ESQUIZOFRENIA.         2003 
 
 
UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE SAN MARCOS 
FACULTAD DE FARMACIA Y BIOQUÍMICA  
ESCUELA ACADÉMICO PROFESIONAL.  
Ponente en el tema “Articulación de la Medicina Tradicional  
y Medicina Científica”,          2003 
 
UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE SAN MARCOS 
FACULTAD DE FARMACIA Y BIOQUÍMICA  
ESCUELA ACADÉMICO PROFESIONAL.  
Ponente en el tema en la VI Jornadas de Investigación  
en  Ciencias Farmacéuticas y Bioquímicas “Dr. Fernando  
Montesinos Ampuero”          2003 
 
SEGURO SOCIAL DE SALUD 
Asistente  “Taller de Metodología de la Investigación Científica“     2003 
 
SEGURO SOCIAL DE SALUD 
“PREMIO KAELIN 2001”, 1er Puesto en el Nivel B de Hospital II y III 
Por decisión unánime del Jurado Calificar en mérito al trabajo  
de investigación “Estudio Clínico Fase I de  Dracontium loretense 
K. Krause (ARACEAE)          2002 
 
INSTITUTO DE MEDICINA TRADICIONAL - ESSALUD 
Expositor y Organizador  “I Curso Internacional Teórico 
Práctico de Farmacología y Toxicología Experimental”.            2002 
 
CENTRO DE INVESTIGACIÓN DE MEDICINA TRADICIONAL 
ACADEMIA PERUANA DE SALUD 
Expositor  en el IV Congreso Mundial de Medicina  
Tradicional”, en la ciudad de Lima.                2002 
 
UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE SAN MARCOS 
FACULTAD DE FARMACIA Y BIOQUÍMICA  



 

ESCUELA ACADÉMICO PROFESIONAL.  
Profesor invitado en el capítulo de Medicina Tradicional 
de la Selva, de la Cátedra de Farmacognosia II y  
Medicina Tradicional.                  2002 
 
CONGRESO DE LA REPUBLICA 
Comisión de Amazonía, Asuntos Indígenas y Afroperuanos.  
Expositor en Ciclos de Conferencias.               2002 
 
 
CONCYTEC 
Asistente en el Taller: “Actualización del Plan Estratégico de  
Ciencia y Tecnología de Loreto”                     2002 
 
Invitación de la Escuela de Farmacia de la Universidad de Londres, para 
una discusión científica sobre plantas medicinales y remedios naturales  
a efectuarse en Noviembre                     2002 
 
SOROPTIMIST International of the Americas 
Conferencia “Medicina Tradicional en este Milenio”. Paraguay                2002 
 
ASE NACIONAL Obra Nacional ASEI 
Intercambio Profesional referido a “Avances de la Medicina  
Tradicional en el Tratamiento de las Enfermedades en el  
Mundo Moderno”. Argentina – Buenos Aires.                              2002 
 
CONGRESO DE LA REPUBLICA 
Expositor en la Conferencia y Muestra Nacional denominada  
“Amazonia Peruana, Reto Estratégico del Siglo XXI: Agroindustria,  
Acuicultura, Ecoturismo, Agroforestería y Otros Econegocios”.                 2002 
 
CONCYTEC 
Organizador en el Taller sobre Marco Lógico: “Herramienta para la  
Elaboración de Proyectos en Ciencia y Tecnología para el Desarrollo 
 de Loreto”.                                 2002 
 
CONCYTEC 
Asistente en el Taller sobre Marco Lógico: “Herramienta para la  
Elaboración de Proyectos en Ciencia y Tecnología para el Desarrollo 
 de Loreto”.                                2002 
 
CONCYTEC 
Asistente en el Taller Regional: “Potencialidades de las Instituciones  
de Investigación en Ciencia y Tecnología para el Desarrollo de la  
Región Loreto”.                                  2002 
 
IIAP 



 

Asistente en la Exposición: “Experiencia en Investigación de la  
Biodiversidad del Programa de Investigación de la Biodiversidad  
de Finlandia”.                                   2002 
 
CONCYTEC 
Asistente en la reunión de Trabajo Seminario Taller Regional:  
“Identificación de Líneas, Programas y Proyectos de Investigación 
 en Ciencia y Tecnología para el Desarrollo de la Región”.                  2002 
 
 
 
CONCYTEC 
Asistente en el Seminario Taller: “Elaboración del Plan Estratégico de 
Ciencia y Tecnología para el Desarrollo de la Región Loreto”.                  2001 
 
UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE SAN MARCOS  
Panelista en la Mesa Redonda: “Medicinas Complementarias”, 
en la  Facultad de Farmacia y Bioquímica de la UNMSM.                 2001 
 
CENTRO DE INVESTIGACION DE MEDICINA 
Ponente: “Experiencias Clínicas en la Fitoterapia”.                   2001 
 
COMISIÓN ORGANIZADORA DE LA I REUNIÓN  
INTERNACIONAL DEL GÉNERO UNCARIA “UÑA DE GATO” –  
UNCARIA 2001. Organizador y Expositor.                   2001 
 
Trabajo de Investigación: UNCARIA GUIANENSIS (AUBL) GMEL. 
en el tratamiento de pacientes con enfermedades Osteoarticulares.                2001 
  
COLEGIO MEDICO DEL PERU 
Ponente:  Encuentro Intercultural Internacional  
“Las Otras Medicinas y la Salud Ambiental”.                   2001 
 
UNIVERSIDAD NACIONAL DE LA AMAZONIA PERUANA 
Expositor en la “Conferencia por el Día Internacional de la Capa  
de Ozono”.                                  2001 
 
UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO VILLAREAL 
Expositor en el Curso de Medicina Tradicional como parte del  
Curriculum de Estudios de  los Profesionales de la Salud, Plantas  
Medicinales y el Desarrollo de los Fitomedicamentos.                  2001 
 
UNIVERSIDAD NACIONAL MAYOR DE SAN MARCOS 
Expositor en la Cátedra de Farmacognosia II y Medicina 
Tradicional en el Tema “Medicina Tradicional de la Selva”       2000 
 
COMISIÓN CONSULTIVA DEPARTAMENTAL–LORETO  



 

CCDC-LORETO/CONCYTEC 
Asistente en encuentro: “Ciencia y Tecnología para el Desarrollo 
Integral de la Región del Amazonas”.                    1998
  
 
INSTITUTO PERUANO DE SEGURIDAD SOCIAL -IPSS 
Expositor en el Curso Taller de Consejería Preventiva  
en VIH/SIDA.                       1995 
 
UNIVERSIDAD NACIONAL DE LA AMAZONIA PERUANA 
Asistente en la III Reunión Nacional de Especialistas en Productos  
Nacionales  de uso particular – Ingeniería Química/UNAP.                 1995 
 
 
DIRECCIÓN DE EDUCACIÓN LORETO SUTE-MAYNAS 
Expositor en el I Curso: “SIDA Problema Actual”; Capacitación para  
Docentes de C.E.O.E. y Educación para el Trabajo.       1994  
 
INSTITUTO PERUANO DE SEGURIDAD SOCIAL -IPSS 
Asistente en el Programa Nacional de Calidad y Productividad  
en el IIPS-Instituto Superior de Desarrollo Gerencial / IPSS.                 1994 
 
IIAP / INRENA – DIRECCION REGIONAL AGRARIA UCAYALI 
Panelista en el I Forum Nacional “Uña de Gato Planta Medicinal 
Nativa de la Amazonía Peruana”.         1994 
 
FEDERACION BOLIVARIANA DE DERMATOLOGIA 
Asistente en el X congreso Bolivariana de Dermatología.      1993  
 
PROGRAMA NACIONAL INTEGRAL DE LA MADRE /  IPSS 
Ponente en el Curso “Salud Reproductiva y Enfermedades de  
Transmisión Sexual – SIDA”.          1993 
 
SOCIEDAD PERUANA DE ENFERMEDADES INFECCIONES Y  
TROPICALES 
Asistente en el Curso Internacional “Métodos Diagnóstico y su  
Interpretación en Enfermedades Infecciosas”.                   1993 
 
INSTITUTO DE MEDICINA TRADICIONAL - IPSS 
Asistente en Seminario Taller: “Metodología de la Investigación  
Científica”.                        1993 
 
GERENCIA CENTRAL DE DESARROLLO DE PERSONAL / IPSS 
Asistente en el Curso Taller “Metodología para el Desarrollo de  
la Investigación Científica en Salud”.                    1992  
 



 

COMITÉ ORGANIZADOR DIA ANDINO DE VACUNACION VAN-90 
Supervisor.              1990 
ASOCIACIÓN PERUANA DE INFECTOLOGÍA / SPEIT 
Asistente en el I Congreso de Enfermedades Infecciosas y Tropicales.    1989 
 
SOCIEDAD PERUANA DE MEDICINA INTERNA / LIMA 
Asistente  en el Curso de “Terapéutica en Medicina Interna”.      1989 
 
HOSPITAL NACIONAL GUILLERMO ALMENARA IRIGOYEN - IPSS 
Asistente en el Curso: “ Primeras Jornadas Dermatológicas del  
Hospital Nacional Guillermo Almenara Irigoyen “       1989 
 
DIRECCION DE CAPACITACIÓN E INVESTIGACION - IPSS 
Asistente en el Curso: “Entrenamiento en Dermatología“.      1989 
 
DIRECCION DE CAPACITACION EN INVESTIGACION - IPSS 
Asistente en el Curso: “Emergencia como Especialidad Médica”.     1989 
 
COMITÉ ORGANIZADOR DE LA III JORNADA NACIONAL 
DE VACUNACION VAN-89, Supervisor.        1989 
 
RIO DE JANEIRO - BRASIL 
Asistente en la  II Teleconferencia Panamericana sobre SIDA.     1988 
 
SOCIEDAD PERUANA DE MEDICINA INTERNA 
Asistente en la “V Congreso Nacional y X Curso Internacional 
de Medicina Interna”.           1988 
 
ASOCIACION PERUANA REUMATOLÓGICA 
Asistente en el V Congreso Peruano de Reumatología, y  
III Curso Nacional de Reumatología para Tecnólogos Médicos.     1988  
 
SOCIEDAD DE CIRUJANOS GENERALES COLEGIO MEDICO  
DEL PERU. CR II 
Asistente en el VII Curso Nutrición e Infecciones.       1988 
 
SOCIEDAD DE INMUNOLOGICA Y ALERGIA 
Asistente en el Curso de Avances en inmunológica y Alergia  
“Raúl Patrucco Puig”                     1988 
 
INSTITUTO PERUANO DE SEGURIDAD SOCIAL - IPSS 
Asistente  en el Curso de Endocrinología y Diabetes.       1987  
 
MINISTERIO DE SALUD 
Asistente en el Curso Sobre Evaluación Monitoria y supervisión  
en el Campo de Salud.           1985  



 

 
INSTITUTO DE SALUD OCUPACIONAL 
Asistente en Curso de “Salud Ocupacional”         1977 
 
RESOLUCIONES DE MERITO 
  
SEGURO SOCIAL DE SALUD (ESSALUD) 
Resolución Gerencia General Nº629-GG-ESSALUD-2005,  
Ganador del Concurso de Investigación en Salud “PREMIO KAELIN” 
del 2004 – Nivel B – Primer Puesto.         2005 
 
SEGURO SOCIAL DE SALUD (ESSALUD) 
Resolución Gerencia General Nº941-GG-ESSALUD-2002,  
Ganador del Concurso de Investigación en Salud “PREMIO KAELIN” 
del 2001 – Nivel B – Primer Puesto.         2002 
 
GERENCIA DEPARTAMENTAL DE LORETO - ESSALUD 
Resolución Gerencia Departamental de Loreto Nº030-GDLO-ESSALUD-01,  
Para delegar las funciones de Director del Instituto de Medicina  
Tradicional - ESSALUD.                   2001 
 
HOSPITAL II IQUITOS - IPSS 
Memorándum Múltiple Nº007-94-DRII-I-IPSS, para ratificarlo como  
Presidente del Comité de Control del SIDA.        1994 
 
INSTITUTO DE MEDICINA TRADICIONAL – IPSS 
Carta Nº058-IMET-DNS-GCSI-IPSS-93, Para nominarlo como integrante  
del primer equipo de Investigación Médicos de Medicina Tradicional  
del IMET-IPSS.                    1993 
 
HOSPITAL II IQUITOS - IPSS 
Resolución Directoral Nº001-92-D-HAII-IPSS, para la creación del  
Programa de Control de ETS-VIH-SIDA.; solicitado por DR. ROBERTO 
 INCHAUSTEGUI GONZALES          1992 

 
UNIVERSIDAD NACIONAL DE LA AMAZONIA PERUANA 
Resolución Decanal Nº058-UNAP-85, Para reconocer su apoyo  
y dedicación que hizo posible la apertura y funcionamiento del Programa 
de Educación Bilingüe.           1985 
 
UNIVERSIDAD NACIONAL DE LA AMAZONIA PERUANA 
Resolución Directoral Nº008-UNAP-84, Para reconocer por el estimulo 
y dedicación a sus funciones.          1984 
 
UNIVERSIDAD NACIONAL DE LA AMAZONIA PERUANA 
Resolución Directoral Nº004-DBUAE-UNAP-83, Para reconocer  



 

su labor, dedicación y desempeño de sus funciones en esta Institución.    1983 
 
UNIVERSIDAD NACIONAL DE LA AMAZONIA PERUANA 
Resolución Rectoral Nº0549-UNAP-83, Para agradecer el apoyo y  
contribución intelectual a la implementación del Programa  
Académico de Medicina.                      1983 
 
 
 
 
 
REFERENCIA A LAS PUBLICACIONES DE LOS TRABAJOS DE 
INVESTIGACION REALIZADAS POR EL AUTOR 
 
LA INDUSTRIA 
Artículo: “Científico asegura curar con plantas de la Selva”, 04/May. 2005 
 
LA INDUSTRIA 
Artículo: “Medico homeopata, cura diversos males ”,  02/May.   2005 
 
LA VOZ 
Artículo: “Prestigioso médico llegará a Trujillo a curar varios males”,  
 25/Abr.          2005 
 
LA NACION  
Artículo: “El gran científico peruano”, 28/Abr.     2005 
 
PARADIGMAS (CONCYTEC) Nº4 
Incháustegui, Roberto; et al. 2003. “Estudio Clínico piloto  
de Fase II de la Dioscorea bulbifera L. (DIOSCOREACEAE)  
en pacientes con esquizofrenia refractarios al tratamiento  
convencional”, Mayo.        2003 
 
Incháustegui, Roberto; et al. “Estudio clínico Fase I  
de Dracontium loretense K. Krause”. IMET-ESSALUD.  
Iquitos-Perù.          2002 
 
1ERA. REUNIÓN INTERNACIONAL DEL GÈNERO  
UNCARIA – UÑA DE GATO 
Nonato, L; Nina, E; Incháustegui, R.  “Uncaria  tomentosa:  
algunos aspectos farmacológicos in vivo”.  
Iquitos-Perú.          2000 
 
1ERA. REUNIÓN INTERNACIONAL DEL GÈNERO  
UNCARIA – UÑA DE GATO 
Nonato, L; Nina, E; Inchàustegui, R. “Evaluación tóxica,  



 

citotóxica y genotòxica de la corteza liofilizada de  
Uncaria tomentosa”. Iquitos-Perú.       2000 
 
1ERA. REUNIÓN INTERNACIONAL DEL GÈNERO  
UNCARIA – UÑA DE GATO. 
Incháustegui, Roberto; et al. “Uncaria guianensis (Aubl) Gmal.  
En el tratamiento de pacientes con enfermedades  
osteoarticulares”.  Iquitos-Perù       2000 
 
Diario “EL MATUTINO” 
Incháustegui, Roberto.  “Alcances de Fitoterapia”.   
06/Set. Iquitos – Perú.        2000 
 
Diario “EL MATUTINO” 
Incháustegui, Roberto. “Fitoterapia contra el Cáncer”. 
 05/Set. Iquitos – Perú.        2000 
 
KANATARI 
Artículo:  “Iquitos y Loreto: Un siglo de Epidemias”, Pag.134, 16/Ene.   2000 
 
 
KANATARI 
Artículo: “Loretanos que triunfan en el Mundo”, Pag.16, 12/Dic.             1999 
 
KANATARI 
Artículo: “Las Peste Rosa en Iquitos”, Pag.9, 14/Feb.    1999 
 
KANATARI 
Artículo: “No hay una Buena Orientación”, 14/Feb.    1999 
 
NOTICIAS  LA REVISTA DEL DOMINGO (Paraguay) 
Artículo: “ Medicina de la Selva” , Pag.10-11, 30/Ago.   1998 
 
KANATARI 
Artículo Pag.9, 28/Dic.        1997 
 
KANATARI 
Artículo: “Personalidades que hicieron Noticia en 1997”, 28/Dic.  1997 
 
EXPRESO 
Artículo: “Luchando con la muerte en Iquitos”, 31/Ago.    1997 
 
Diario “AHORA” 
Cadena Amazónica de Prensa 
Incháustegui, Roberto. “Método de Tratamiento Jessica”. 
 13/Mar.. Iquitos – Perú.        1996 
 



 

PAGINA LIBRE 
Artículo: “Con extractos de Plantas avanza en cura de SIDA”, Feb.  1996 
 
SEMANARIO ITALIANO 
Artículo: “IL FUTURO IN UN FILO D´ERBA”, Pag.78-81, 15/Feb.  1995 
 
DIRECCIÓN NACIONAL DE ESSALUD DEL IPSS 
Incháustegui, Roberto. “Estudio preliminar sobre uso de  
plantas medicinales en el tratamiento de CAS y SIDA. 
18/Mar. Lima – Perú.        1994 
 
EL COMERCIO 
Artículo: “Plantas Medicinales dan vacuna anti-sida”, 13/Mar.      1994 
 
 
EXPRESO 
Artículo: “Uña de gato”, 09/Oct.                     1994 
 
EL COMERCIO 
Artículo: “Uña de gato”, 04/Set.          1994 
 
LA REPUBLICA 
Artículo: ”Uña de gato será mundialmente reconocida  
como medicina en Ginebra”, 12/Abr.        1994 
 
EL ORIENTE 
Artículo: “Médico Loretano descubre medicina contra  
el SIDA”, 17/Mar.                          1994 
 
EL COMERCIO 
Artículo: “Médico Loretano logra curar a 7 enfermos de SIDA utilizando 
Plantas Selváticas”, 26/Feb.           1994 
 
EL MATUTINO 
Artículo: “Descubren medicina para el Sida”, 16/Mar.       1994 
 
REFERENCIAS 
 
Sr. Joaquín J. E. Planas Morelli. Prefecto de la Región Loreto. Teléfono: 
231072 
 
Padre Joaquín García. Responsable del Centro de Estudios Teológicos de la 
Amazonia (CETA). Teléfono: 233190. 

 
Dr. Aristóteles Alvárez.  Presidente de la Corte Superior de Loreto. Teléfono: 
232101. 



 

 
Ing. Yolanda Guzmán Guzmán. Jefe de la Oficina de Cooperación Internacional 
del IIAP. Teléfono: 265515. 

 
Dr. Oswaldo Pretell Lovaton. Jefe Dpto. de Medicina del Hospital III de EsSalud 
Iquitos. Teléfono: 234969; Celular:930570. 

 
Hna. Martha Betty Herrera. Directora de la Organización CARITAS DEL PERU 
en la Región Loreto. Teléfono: 222200. 
 
Carta de felicitación del Gerente de División de Prestaciones de EsSalud 
por haber obtenido el Primer Puesto del Concurso Nacional de 
Investigación en Salud “Premio Kaelin 2004”, en el Nivel B “Estudio  
Preclínico de la Mansoa Alliacea (LAM.) A Gentry (BIGNONIACEAE)”.  2005 
 
Carta .Presidente Ejecutivo de Essalud por felicitación 11° Aniversario  
del IMET.           2003 
 
Carta de felicitación del Gerente de División de Prestaciones de EsSalud 
por haber obtenido el Primer Puesto del Concurso Nacional de 
Investigación en Salud “Premio Kaelin 2001”, en el Nivel B “Estudio  
Clínico de l Dracontium loretense  K. Krause (ARACEAE)”.    2002 
 
MENSION DE HONOR 
 
Otorgado por el 5to Simposio Nacional de  
Medicinas Tradicionales Ancestrales, Medio Ambiente y  
Ciencias Afines, realizado en el Centro Cultural de la  
República, “Cabildos”.        2006 
 
DIPLOMA DE HONOR 
 
Otorgado por el Prefecto de la Región Loreto por su  
inquebrantable solidaridad en el servicio al pueblo de Loreto y a  
a gente de extrema pobreza.       2005 
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